Egenerklæring for bruk av generativ KI i ph.d.-avhandlingen ved Fakultetet for helsevitenskap, OsloMet 
Formålet med erklæringen er å sikre transparent bruk av KI i tråd med OsloMets KI policy, og å stimulere til refleksjon over egen KI‑bruk i doktorgradsarbeidet og i forskningen generelt.
Egenerklæringen bør beskrive den overordnede bruken av KI, og detaljnivået bør tilpasses en redegjørelse på én til maks to sider. Eksempler på instrukser (prompter) kan inkluderes dersom det anses nødvendig, men det oppfordres ikke til å gjengi hele instrukser eller full historikk.
☐ 	Generativ kunstig intelligens har ikke blitt benyttet i utarbeiding av denne avhandlingen.
☐ 	Generativ kunstig intelligens har blitt benyttet i utarbeiding av denne avhandlingen.
Hvis ja, spesifiser type verktøy og bruksområde nedenfor.
☐ 	Jeg bekrefter herved at all bruk av generativ KI er i samsvar med OsloMets KI-policy. 
En oversikt over bruken av generativ KI er gitt nedenfor:
	Bruksområde
	KI-tjeneste
	Model/versjon
	Beskrivelse 
Der dette er relevant: tydeliggjør hva generativ KI har bidratt med, og hva som er din egen innsats.
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Forklaring: (Slett teksten etter tabellen da den ikke skal inkluderes i den endelige versjonen av egenerklæringen):
· Bruksområde:
Bruksområdet defineres av deg. Dette kan omfatte ulike prosesser knyttet til forskning og/eller avhandlingsarbeid. Eksemplene i tabellen er kun veiledende. Bruk kun det som er relevant, eller legg til andre bruksområder der det er hensiktsmessig.
· Tjeneste:
Her bør du spesifisere hvilket verktøy som er brukt, for eksempel: Microsoft 365 Copilot, Sikt KI, Keenious osv.
· Model/versjon:
Model/versjon skal inkludere informasjon om hvilken versjon av tjenesten som er brukt, der dette er relevant. For eksempel kan dette være informasjon om språkmodeller som GPT-4 eller GPT-5 i forbindelse med bruk av Sikt KI-chat eller andre lignende verktøy.
· Beskrivelse:
Beskrivelsen bør være en mer detaljert forklaring i hele setninger av bruksområdet. Her forklarer du hvordan tjenesten har blitt brukt for å oppfylle formålet knyttet til bruksområdet. Der dette er relevant: tydeliggjør hva generativ KI har bidratt med, og hva som er din egen innsats.


